
Richtig Lüften - auch im Keller
Tipp: Am frühen Morgen ist die Luft am trockensten

Helle, warme und freundliche
Keller nutzen Eigenheimbesitzer
gerne für Hobby und Gäste oder
einfach nur zum Relaxen. Dass
Kellerräume wie auch die Räume
in den Obergeschossen richtig be-
lüftet sein wollen, wird dabei
manchmal vergessen. 

Gründliches Lüften muss den
überschüssigen Wasserdampf aus
der Raumluft entfernen. Steigt
die relative Luftfeuchtigkeit über
60%, kann es selbst bei hochwerti-
ger Dämmung im Untergeschoss
zum Tauwasserniederschlag auf
Bauteilen und Gegenständen
kommen. 

In der warmen Jahreszeit sollte
die Lüftung am frühen Morgen
stattfinden, wenn es draußen
noch kühl ist. Je kühler die Luft,
umso trockener ist sie. 

Am frühen Morgen kommt mit
der Außenluft nur wenig Wasser-
dampf in das Untergeschoss. Rich-
tig Lüften heißt: eine kurze Zeit
lang für kräftigen Durchzug sor-
gen. 

Eine kostenlose Planungshilfe
für den Neubau von Kellern gibt
es bei der Infozentrale Pro Keller
e.V. (Tel. 0385.20794014) oder zum
Herunterladen im Internet unter
www.prokeller.de (wwp/gz)

Der Keller - ideal für Hobby und Freizeit. mso/Foto: Pro Keller e.V.
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